
Menu et Gouter ALSH du 7 au 11 avril 2025 

 

 
 LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11 

 
 
Repas du midi 

Velouté de 
légumes 
Pastasotto aux 
courgettes  
Fromage ail et 
fines herbes 
Gâteau à la vanille 
du chef  

Carottes râpées 
Vinaigrette au 
citron 
Emincé de filet de 
poulet - Sauce 
curcuma/Fricassée 
de poisson MSC - 
Sauce curcuma 
Riz d'or Bio 
Yaourt aromatisé 

 
 
 

PIQUE- NIQUE 
Prévu par les 

familles pour la 
sortie au parc 

Rosette 
/Oeuf dur - Sauce 
mayonnaise 
Marmite de 
poisson - Sauce 
niçoise 
Semoule Bio 
Flan au chocolat 

Soupe douceur à 
la tomate 
Cordon bleu de 
dinde /Croq 
fromager 
Purée de carottes 
et pommes de 
terre 
Compote pomme 

Gouter  Gaufre liégeoise Prince + compote  Quatre-quarts pain au nutella / 
confiture 

 


